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Bojka asekuracyjna treningowa
pull buoy REBEL ACTIVE

Cena 29,99 zł

Numer katalogowy RBA-4601

Kod EAN 5901890102056

Opis produktu
  
  

Bojka asekuracyjna treningowa Rebel Active
Bojka pull buoy to niezbędny sprzęt dla każdego pływaka, który chce skupić się na technice górnych partii ciała. Dzięki
umieszczeniu jej między nogami, bojka unosi dolną część ciała, pozwalając skupić się na pracy ramion, poprawie chwytu wody
oraz wzmocnieniu mięśni rąk i barków.

   

  

Ergonomiczny kształt i wygoda użytkowania
Zapewniając optymalną wyporność, Pull Buoy jest lekka i wygodna, idealnie dopasowując się do kształtu nóg. Jej
ergonomiczny design zapewnia komfort nawet podczas długich treningów, a wytrzymała pianka gwarantuje odporność na
ścieranie i zachowanie kształtu w wodzie.

  

Efektywniejszy trening techniki i wytrzymałości
Bojka asekuracyjna pomaga w budowaniu siły, poprawie techniki pływania i równowagi w wodzie. Jest idealna do treningów
wydolnościowych i technicznych, wspierając rozwój mięśni górnej części ciała, co czyni ją nieocenionym narzędziem zarówno
dla początkujących, jak i zaawansowanych pływaków.
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Opis techniczny

Materiał: pianka EVA
Długość: 24 cm
Szerokość: 8,5 cm
Wysokość: 14 cm
Twardość w skali Shore’a: 22
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