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Guma do ćwiczeń lateksowa -
Power Band PL-5, zielona 23-55
kg REBEL ACTIVE

Cena 45,00 zł

Numer katalogowy RBA-3000-5

Kod EAN 5901890098557

Opis produktu
  
   

  

Guma do ćwiczeń Power Band Rebel Active
Wysokiej jakości guma do ćwiczeń z serii Rebel Active jest idealnym narzędziem do różnych form treningu, od rozciągania po
intensywne ćwiczenia siłowe zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych sportowców. Dzięki niej zwiększysz siłę,
poprawisz elastyczność oraz urozmaicisz swoje treningi.

   

  

Solidna jakość
Wykonana z wytrzymałego lateksu, guma Power Band Rebel Active gwarantuje długą żywotność oraz odporność na
intensywne użytkowanie. Materiał jest nie tylko trwały, ale także zapewnia doskonałą elastyczność, co pozwala na
wykonywanie różnorodnych ćwiczeń.

  

Idealne dopasowanie
Zielona guma do ćwiczeń o oporze 23 - 55 kg doskonale sprawdzi się w treningu siłowym oraz wytrzymałościowym,
szczególnie w pracy nad większymi grupami mięśniowymi, takimi jak plecy, nogi i ramiona. Jest idealna do wykonywania
zaawansowanych ćwiczeń, takich jak przysiady, martwe ciągi czy wyciskania, dodając dodatkowy opór i zwiększając
intensywność treningu.
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Opis techniczny

Materiał: lateks
Długość: 208 cm
Szerokość: 45 mm
Grubość: 4,5 mm
Generowany opór: 23 - 55 kg
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