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Hantel bitumiczny regulowany z
tgcznikiem 1x20kg, REBEL
ACTIVE

Cena 69,00 zt
Numer katalogowy RBA-2302-1
Kod EAN 5901890112727

Opis produktu

Hantel bitumiczny regulowany 1x20 kg Rebel Active

Rozpoczynasz swojg przygode z treningiem sitowym i szukasz obcigzen bitumicznych do stopniowego budowania masy
miesniowe;j i sity? Hantel RB-2302-1 z serii Rebel Active to kompleksowe rozwigzanie, ktére dzieki réznorodnosci obcigzen o
tgcznej wadze 20 kg pomoze Ci skutecznie poprawia¢ wydolnos¢ i redukowacd tkanke ttuszczowg oraz modelowac sylwetke
wzmacniajac miesnie rak, przedramion, ramion oraz klatki piersiowej.

Solidna konstrukcja

Talerze wagowe zostaty zaprojektowane z myslg o wytrzymatosci i trwatosci. Wykonane sg z wysokiej jako$ci materiatéw,
ktére gwarantuja trwatos¢, a jednoczesnie nie niszczg podtogi oraz nie powodujg hatasu nawet przy intensywnym treningu. Co
wazne talerze bitumiczne wyposazone sa w czytelne oznaczenia wagi, co utatwia szybkie i precyzyjne dostosowanie
obcigzenia podczas treningu.

Solidna konstrukcja

Talerze wagowe zostaty zaprojektowane z myslg o wytrzymatosci i trwatosci. Wykonane sg z wysokiej jakosci materiatéw,
ktére gwarantuja trwatos¢, a jednoczesnie nie niszczg podtogi oraz nie powodujg hatasu nawet przy intensywnym treningu. Co
wazne talerze bitumiczne wyposazone sa w czytelne oznaczenia wagi, co utatwia szybkie i precyzyjne dostosowanie
obcigzenia podczas treningu.
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Cwicz na swoich zasadach

Zestaw oferuje rézne poziomy obcigzenia, dzieki czemu mozesz dostosowac trening do swoich celéw i poziomu
zaawansowania. Kluczowym elementem RBA-2302-1 jest gryf, ktéry umozliwia taczenie talerzy wagowych do tworzenia
réznych kombinacji obcigzen, zgodnie z preferencjami i poziomem zaawansowania.

Nie musisz sie ograniczac

Hantel RBA-2302-1 otwiera Ci drzwi do szerokiej gamy ¢wiczen sitowych, takich jak przysiady, martwy cigg czy wyciskanie.
Dokup drugi o wadze 20 kg, a tacznik, ktéry znajdziesz w zestawie pozwoli Ci szybko zamieni¢ dwie hantle w sztange. tacznik
zostat wykonany z trwatych materiatéw, dzieki czemu zapewnia stabilnos¢ i bezpieczenstwo podczas ¢wiczen.

Opis techniczny

llo$¢ obcigzen w zestawie: 2x1,25 kg, 2x2,5 kg, 4x3 kg
Waga zestawu: 20 kg

Srednica otworu: 28 mm

Zawartos¢ zestawu:

e 2x 1,25 kg (Srednica x grubos¢): 18 cm x 30 mm

¢ 2x 2,5 kg (Srednica x grubos$¢): 21,5 cm x 38 mm

e 4x 3 kg ($rednica x grubosé): 22,5 cm x 42 mm

e 1x gryf (dtugos¢ x srednica): 51 cm x 25 mm

¢ 1x tacznik (dtugos$¢ x Srednica): 40 cm x 40 mm

* 2x nakretka ($rednica): 25 mm
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