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Hantel bitumiczny regulowany z
łącznikiem 1x20kg, REBEL
ACTIVE

Cena 69,00 zł

Numer katalogowy RBA-2302-1

Kod EAN 5901890112727

Opis produktu
  
  

Hantel bitumiczny regulowany 1x20 kg Rebel Active
Rozpoczynasz swoją przygodę z treningiem siłowym i szukasz obciążeń bitumicznych do stopniowego budowania masy
mięśniowej i siły? Hantel RB-2302-1 z serii Rebel Active to kompleksowe rozwiązanie, które dzięki różnorodności obciążeń o
łącznej wadze 20 kg pomoże Ci skutecznie poprawiać wydolność i redukować tkankę tłuszczową oraz modelować sylwetkę
wzmacniając mięśnie rąk, przedramion, ramion oraz klatki piersiowej.

   

  

Solidna konstrukcja
Talerze wagowe zostały zaprojektowane z myślą o wytrzymałości i trwałości. Wykonane są z wysokiej jakości materiałów,
które gwarantują trwałość, a jednocześnie nie niszczą podłogi oraz nie powodują hałasu nawet przy intensywnym treningu. Co
ważne talerze bitumiczne wyposażone są w czytelne oznaczenia wagi, co ułatwia szybkie i precyzyjne dostosowanie
obciążenia podczas treningu.
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Ćwicz na swoich zasadach
Zestaw oferuje różne poziomy obciążenia, dzięki czemu możesz dostosować trening do swoich celów i poziomu
zaawansowania. Kluczowym elementem RBA-2302-1 jest gryf, który umożliwia łączenie talerzy wagowych do tworzenia
różnych kombinacji obciążeń, zgodnie z preferencjami i poziomem zaawansowania.

  

Nie musisz się ograniczać
Hantel RBA-2302-1 otwiera Ci drzwi do szerokiej gamy ćwiczeń siłowych, takich jak przysiady, martwy ciąg czy wyciskanie.
Dokup drugi o wadze 20 kg, a łącznik, który znajdziesz w zestawie pozwoli Ci szybko zamienić dwie hantle w sztangę. Łącznik
został wykonany z trwałych materiałów, dzięki czemu zapewnia stabilność i bezpieczeństwo podczas ćwiczeń.

   

Opis techniczny

Ilość obciążeń w zestawie: 2x1,25 kg, 2x2,5 kg, 4x3 kg
Waga zestawu: 20 kg
Średnica otworu: 28 mm
Zawartość zestawu:
• 2x 1,25 kg (średnica x grubość): 18 cm x 30 mm
• 2x 2,5 kg (średnica x grubość): 21,5 cm x 38 mm
• 4x 3 kg (średnica x grubość): 22,5 cm x 42 mm
• 1x gryf (długość x średnica): 51 cm x 25 mm
• 1x łącznik (długość x średnica): 40 cm x 40 mm
• 2x nakrętka (średnica): 25 mm
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