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Link do produktu: https://www.sigma.shop.pl/hantelki-zeliwne-neoprenowe-2x05kg-rebel-active-p-62327.html

Hantelki zeliwne neoprenowe
2x0.5kg, REBEL ACTIVE

Cena 19,99 zt
Numer katalogowy RBA-2329-0.5
Kod EAN 5901890124737

Opis produktu

Hantelki zeliwne neoprenowe 2 x 0,5 kg REBEL ACTIVE

Hantelki zeliwne neoprenowe REBEL ACTIVE 0,5 kg to idealny wybér do treningu domowego, fitnessu, rehabilitacji oraz
¢wiczen ogélnorozwojowych. Sprawdzg sie zaréwno dla poczatkujacych, jak i oséb wracajgcych do aktywnosci fizycznej.
Niewielka waga pozwala bezpiecznie wzmacniaé¢ miesnie ramion, barkéw i plecéw oraz poprawia¢ kondycje i koordynacje
ruchowa.

Waga 2x 0,5 kg

Kazdy hantel wazy 0,5 kg, dzieki czemu jest doskonatym narzedziem do lekkiego treningu sitowego i aerobowego. Taka waga
umozliwia wykonywanie dtuzszych serii ¢wiczen bez nadmiernego obcigzania stawdéw. Zestaw 2 sztuk pozwala na trening
obureczny, symetryczne wzmacnianie miesni oraz wykorzystanie hantelkéw w ¢wiczeniach dynamicznych i rehabilitacyjnych.

Doskonata jakos¢

Hantelki pokryte sa przyjemna w dotyku powtokg neoprenowg, ktéra zwieksza komfort i bezpieczenstwo uzytkowania.
Neopren zapobiega S$lizganiu sie hantli w dtoni, nawet podczas intensywniejszych ¢wiczen. Dodatkowo chroni podtoge przed
zarysowaniami i ttumi hatas przy odktadaniu. Trwata powtoka utatwia takze utrzymanie sprzetu w czystosci.
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Opis techniczny

llo$¢ sztuk w zestawie: 2

Waga hantelka: 0,5 kg

Powtoka: neopren

Wymiary hantelka (dtugos¢ x szerokos$¢ x wysokos¢): 13 x 4 x 4 cm
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