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Hantelki żeliwne neoprenowe
HEX zestaw 30kg (2x1kg+2x2k
g+2x3kg+2x4kg+2x5kg),
REBEL ACTIVE

Cena 299,00 zł

Numer katalogowy RBA-2330-S5

Kod EAN 5901890124935

Opis produktu
  
  

Zestaw hantelków żeliwnych neoprenowych HEX 30 kg
REBEL ACTIVE
Hantelki żeliwne neoprenowe HEX REBEL ACTIVE to wszechstronny sprzęt treningowy, idealny do wzmacniania mięśni ramion,
barków, pleców i klatki piersiowej. Doskonale sprawdzą się w domu, na siłowni oraz podczas treningu funkcjonalnego, fitness
czy rehabilitacji. Lekkie hantle są idealne do rehabilitacji i ćwiczeń fitness, średnie do modelowania sylwetki i wzmacniania
mięśni, a cięższe zapewniają intensywny trening siłowy i funkcjonalny, rozwijając siłę i wytrzymałość.

   

  

Doskonała jakość i trwałość 
Hantelki REBEL ACTIVE wykonane są z solidnego żeliwa, które gwarantuje długotrwałe użytkowanie i odporność na
uszkodzenia mechaniczne. Każdy egzemplarz pokryty jest miękką powłoką neoprenową, która chroni dłonie przed otarciami,
zapewnia pewny, antypoślizgowy chwyt oraz zabezpiecza podłogę przed zarysowaniami i hałasem podczas treningu.

  

Kompaktowy i ergonomiczny kształt HEX 
Kształt HEX zapobiega toczeniu się hantli po podłodze, co zwiększa bezpieczeństwo i komfort użytkowania. Kompaktowe
wymiary pozwalają łatwo przechowywać hantle w domu i przenosić je w miejsce treningu. Antypoślizgowa powłoka w
połączeniu z ergonomicznym kształtem zapewnia stabilny chwyt, co ułatwia wykonywanie ćwiczeń siłowych, aerobowych i
funkcjonalnych.
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Komplenty zestaw
Zestaw obejmuje 10 hantli o różnych wagach: 2x1 kg, 2x2 kg, 2x3 kg, 2x4 kg i 2x5 kg, co łącznie daje 30 kg obciążenia.
Pozwala to na stopniowe zwiększanie intensywności treningu i dopasowanie wagi hantli do poziomu zaawansowania oraz
celów ćwiczeń. Idealny do treningu siłowego, fitness, funkcjonalnego i rehabilitacji zarówno w domu, jak i na siłowni.

Opis techniczny

Ilość sztuk w zestawie: 10 (2x1 kg, 2x2 kg, 2x3 kg, 2x4 kg, 2x5 kg)
Waga zestawu: 30 kg
Powłoka: neopren
Wymiary hantelka:
• 1 kg: 15 x 6 x 5,4 cm
• 2 kg: 18 x 8 x 6,8 cm
• 3 kg: 20 x 8,5 x 8 cm
• 4 kg: 21 x 9,5 x 8,5 cm
• 5 kg: 23 x 10,5 x 9,5 cm
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