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Link do produktu: https://www.sigma.shop.pl/kolo-do-jogi-dharma-czarno-fioletowe-rebel-active-p-63447.html

Koto do jogi Dharma, czarno-
fioletowe, REBEL ACTIVE

Cena 69,99 zt
Numer katalogowy RBA-3062-PU
Kod EAN 5901890100144

Opis produktu

Koto do jogi Rebel Active

Zacznij ¢wiczy¢ joge na catkiem nowym poziomie. Koto Dharma z serii Rebel Active to niezastgpione wsparcie, ktére pomaga
W rozcigganiu i wzmacnianiu miesni oraz poprawie postawy. Koto do jogi umozliwia gtebsze wycigganie sie w asanach,
pomaga zwiekszy¢ elastycznos¢ ciata, a dodatkowo pomaga w tagodzeniu bélu plecéw i kregostupa.

Proste w uzyciu

Stosowanie kota Dharma jest intuicyjne i dostepne dla wszystkich poziomdw zaawansowania. Wystarczy umiescic¢ koto pod
wybranymi obszarami ciata i korzystac z jego wsparcia podczas wykonywania réznorodnych asan.

Wytrzymate i stabilne

Obrecz wykonana zostata z wytrzymatego polipropylenu otoczonego warstwag miekkiej i trwatej pianki. Dzieki temu koto do
¢wiczen jogi jest stabilne i wytrzymate oraz zapewnia bezpieczng podpore nawet podczas intensywnych sesji jogi. Co wiecej
maksymalne obcigzenie do 150 kg sprawia, ze jest to idealne narzedzie do codziennej praktyki jogi dla 0s6b o réznym stopniu
Zaawansowania.
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Opis techniczny

Materiat:

e Obrecz: PP

* Warstwa wierzchnia: pianka TPE
Srednica: 32 cm

Szerokos¢ catkowita: 12,5 cm
Szerokos¢ warstwy piankowej: 11 ¢cm
Grubos$¢ warstwy piankowej: 6 mm
Grubo$¢ catkowita: 15 mm
Maksymalne obcigzenie: 150 kg
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