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Ławka grawitacyjna inwersyjna
do ćwiczeń i rehabilitacji , Rebel
Active

Cena 399,00 zł

Numer katalogowy RBA-2009

Kod EAN 5901890101400

Opis produktu
  
  

Ławka grawitacyjna do ćwiczeń i rehabilitacji Rebel Active
Zaprojektowana z myślą o Twoim zdrowiu i komforcie, ławka grawitacyjna do domowego użytku z serii Rebel Active zapewnia
nie tylko doskonałe wsparcie podczas ćwiczeń, ale również pomaga w redukcji bólu kręgosłupa i poprawie ogólnego
samopoczucia. Dzięki swojej wielofunkcyjności, ławka doskonale sprawdza się zarówno podczas intensywnych treningów, jak i
relaksacyjnych sesji inwersji. Jej prosta regulacja kąta nachylenia i wygodne mechanizmy blokujące zapewniają
bezproblemowe użytkowanie, dzięki czemu stanowi idealny wybór dla osób szukających efektywnego i łatwego w obsłudze
sprzętu do ćwiczeń i rehabilitacji.

  

Solidna stalowa konstrukcja
Ławeczka rehabilitacyjna Rebel Active została zbudowana z wytrzymałej stali, co gwarantuje nie tylko stabilność, ale również
wytrzymałość. Solidne wykonanie na 1,4 mm profilach zapewnia niezawodność, dzięki czemu możesz skupić się na treningu
bez obaw o bezpieczeństwo.

   

   

  

Szeroka regulacja dla optymalnych efektów 
Ławka grawitacyjna Rebel Active oferuje szeroki zakres regulacji w zakresie od 0 do 180°, umożliwiając pełne odwroty. Dzięki
temu maksymalizuje efektywność treningów i rehabilitacji, pozwalając na dostosowanie ćwiczeń do indywidualnych potrzeb
użytkownika. Niezależnie od poziomu zaawansowania, zapewnia wsparcie w poprawie kondycji i zdrowia.
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Poczuj komfort
Ergonomiczne oparcie ławki do ćwiczeń i rehabilitacji Rebel Active dostosowuje się do ciała przez co zapewnia optymalne
wsparcie dla pleców, a tym samym komfort podczas ćwiczeń. Wytrzymały i łatwy do utrzymania w czystości materiał oparcia
zapewnia nie tylko estetyczny wygląd, ale również trwałość podczas użytkowania. 

   

   

  

Gwarancja wygody i ochrony
Rolki ławki grawitacyjnej inwersyjnej Rebel Active są pokryte miękką pianką, która skutecznie chroni kostki i stopy podczas
ćwiczeń. Dzięki temu rozwiązaniu możesz cieszyć się nie tylko większym komfortem, ale także dodatkowym
bezpieczeństwem. Miękka pianka amortyzuje nacisk, co minimalizuje ryzyko urazów i zapewnia wygodę nawet podczas
intensywnych sesji treningowych czy rehabilitacyjnych.

  

Idealna dla każdego wzrostu i wagi
Uniwersalna konstrukcja ławka grawitacyjnej inwersyjnej RBA-2009 pozwala na dostosowanie do indywidualnych potrzeb
każdego użytkownika. Umożliwia ona ćwiczenia rehabilitacyjne osobom o maksymalnej wadze do 130 kg oraz o wzroście od
147 do 198 cm.

   

  

Szerokie zastosowanie
Ławka grawitacyjna inwersyjna Rebel Active to wszechstronne narzędzie do poprawy postawy i redukcji bólu pleców.
Regularne ćwiczenia na ławce pomagają w rozciąganiu kręgosłupa i redukcji napięcia mięśniowego, co przynosi ulgę w
codziennych dolegliwościach bólowych. Jest również idealna do rehabilitacji pourazowej, wspomagając proces przywracania
sprawności ruchowej.

Opis techniczny

Grubość profilu: 1,4 mm
Zakres pracy: 0 - 180°
Wymiary oparcia: 70 x 40 x 4 mm; 24 x 24 x 4 mm
Materiał oparcia: skóra syntetyczna
Pokrycie rolek: pianka
Konstrukcja: stal
Wykończenie powierzchni: matowe
Maksymalna waga użytkownika: 130 kg
Zalecany wzrost użytkownika: 147 – 198 cm
Wymiary: 128 x 72 x 143 cm
Waga: 20,1 kg
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