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Ławka treningowa regulowana
wielofunkcyjna REBEL ACTIVE

Cena 329,00 zł

Numer katalogowy RBA-2007

Kod EAN 5901890101332

Opis produktu
  
  

Wielofunkcyjna ławka do ćwiczeń Rebel Active RBA-2007
 Chcesz rozpocząć swoją drogę do lepszej formy fizycznej i sylwetki w zaciszu własnego domu. Ławeczka wielofunkcyjna Rebel
Active RBA-2007 umożliwi Ci różnorodne ćwiczenia siłowe, dzięki czemu stanie się niezbędnym elementem Twojej domowej
siłowni.

  

Regulowane opacie
Niezależnie od tego, czy jesteś doświadczonym sportowcem, czy dopiero zaczynasz swoją przygodę z treningiem, ławeczka
treningowa Rebel Active to doskonałe narzędzie do treningu siłowego, które umożliwia efektywne ćwiczenia różnych partii
mięśniowych. Jedną z jej głównych cech jest regulacja oparcia na trzech poziomach, co pozwala dostosować kąt nachylenia do
indywidualnych preferencji i celów treningowych.

   

   

  

Rozszerz możliwości treningowe
Kluczowym elementem ławki do ćwiczeń Rebel Active są stojaki o maksymalnym obciążeniu 100 kg, które mają znaczący
wpływ zarówno na bezpieczeństwo, jak i efektywność treningu siłowego. Zapewniają one stabilną podstawę podczas ćwiczeń i
umożliwiają bezpieczne korzystanie z gryfów o różnych długościach.

  

Ćwicz na swoich zasadach
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Wielofunkcyjna ławka treningowa Rebel Active z obciążeniem rozpiętek do 25 kg pozwala na efektywne rozwijanie mięśni
klatki piersiowej i ramion. Z kolei przyrząd do ćwiczeń nóg z takim samym obciążeniem umożliwia skoncentrowane treningi
dolnych partii ciała.

   

   

  

Bo liczą się efekty
Ławka treningowa Rebel Active została zaprojektowana z myślą o wygodzie i efektywności. Wymiary siedziska i oparcia dają
solidne wsparcie podczas każdego treningu. Z kolei pokrywająca elementy tapicerowane skóra syntetyczna nie tylko dodaje
estetyki Twojej przestrzeni treningowej, ale również zapewnia łatwą pielęgnację oraz wygodę podczas treningu.

  

Solidna konstrukcja
Wykonana ze stali solidna ławka treningowa Rebel Active, zapewnia stabilność i bezpieczeństwo. Wytrzymała konstrukcja
sprawia, że będzie ona Twoim domowym wsparciem w każdym intensywnym treningu. 

   

Opis techniczny

Regulacja oparcia: 3 poziomy
Rozstaw stojaków do gryfów: 60 cm
Wysokość stojaków: 105 cm
Maks. obciążenie stojaków: 100 kg
Maks. obciążenie przyrządu do ćwiczenia nóg: 25 kg
Maks. obciążenie rozpiętek: 25 kg
Grubość profilu: 1,2 mm
Konstrukcja: stal
Wymiary siedziska: 30 x 30 x 5 cm
Wymiary oparcia: 75 x 25 x 5 cm
Materiał siedziska: skóra syntetyczna
Wysokość od siedziska do podłoża: 45,5 cm
Wykończenie powierzchni: malowanie proszkowe
Maksymalne obciążenie ławki: 220 kg
Wymiary: 160 x 130 x 105 cm
Waga: 18,6 kg
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