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Maszyna do ¢wiczen brzucha
MERACH MR-2314
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|
Cena 349,00 zt
,“E'&- Numer katalogowy 61284-uniw
Kod producenta MR-2314B2-EU

Opis produktu
Maszyna do ¢éwiczen brzucha MERACH MR-2314

MERACH MR-2314 to wielofunkcyjna maszyna treningowa, ktéra pomaga skutecznie wzmacnia¢ miesnie brzucha, posladkéw,
ramion i nég, a jednoczesdnie wspiera spalanie tkanki ttuszczowej oraz poprawe postawy. Urzadzenie oferuje 2 poziomy
nachylenia, 5-stopniowg regulacje wysokosci oraz maksymalne obcigzenie do 200 kg, dzieki czemu mozna tatwo dopasowac
intensywnos$¢ ¢wiczen do swoich mozliwosci. Zintegrowany wys$wietlacz LCD monitoruje liczbe powtérzen, czas i liczbe
spalonych kalorii, a sktadana konstrukcja pozwala wygodnie przechowywac¢ sprzet nawet w niewielkim mieszkaniu.

Skuteczny trening brzucha i wzmocnienie miesni gtebokich

Regularne ¢wiczenia na MERACH MR-2314 pomagajg aktywowac miesnie brzucha, wysmukli¢ talie i poprawic stabilizacje
catego ciata. Trening angazuje miesnie gtebokie, ktére odpowiadajg za prawidtowa postawe i odcigzenie kregostupa. To
praktyczne rozwigzanie dla oséb, ktére chca wyrzezbi¢ brzuch, zwiekszy¢ site korpusu i poprawi¢ ogdlna sprawnos¢ bez
wychodzenia z domu.

Trening catego ciata

Maszyna nie ogranicza sie wytacznie do ¢wiczen brzucha. Jej konstrukcja umozliwia takze skuteczny trening posladkéw, nég
oraz ramion, a dotaczone linki oporowe pozwalajg dodatkowo wzmacnia¢ gérne partie ciata. Dzieki temu mozna wykonywa¢
wszechstronny trening modelujacy sylwetke, poprawiajacy wytrzymatos¢ i wspierajgcy spalanie kalorii.

Regulacja dopasowana do Twoich mozliwosci

Dwa katy nachylenia oraz pie¢ pozioméw wysokosci pozwalajg precyzyjnie dostosowaé pozycje treningowa i poziom trudnosci.
Urzadzenie oferuje réwniez 5 trybdéw treningowych, takich jak Comfort Mode, Normal Mode, Training Mode, Challenge Mode
oraz Quick Sweat Mode. Tak szeroki zakres ustawien sprawia, ze z maszyny moga komfortowo korzysta¢ zaréwno osoby
poczatkujace, jak i bardziej zaawansowani uzytkownicy.

Komfort i bezpieczenstwo podczas ¢wiczen

Gruba podktadka piankowa w ksztatcie litery U zapewnia wygodne podparcie kolan i zmniejsza nacisk podczas intensywnego
treningu. Antyposlizgowe uchwyty poprawiajg pewnos$¢ chwytu i utatwiajg zachowanie prawidtowej pozycji. Stabilna tréjkatna
konstrukcja wykonana z rury stalowej oraz elementéw z ABS gwarantuje wysoka wytrzymatos¢ i bezpieczenstwo nawet przy
duzym obcigzeniu.
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Inteligentny wyswietlacz LCD

Whbudowany wyswietlacz LCD na biezaco pokazuje najwazniejsze parametry, takie jak liczba powtérzen, czas ¢wiczen oraz
ilos¢ spalonych kalorii. Dzieki temu fatwo kontrolowaé postepy i utrzymac¢ motywacje do regularnych treningdéw. Funkcja
automatycznego zliczania utatwia planowanie ¢wiczen i pozwala skupi¢ sie wytacznie na technice.

Sktadana konstrukcja

Po zakonczeniu ¢wiczen MERACH MR-2314 mozna szybko ztozy¢ i ustawié pionowo, co znaczaco ogranicza ilos¢ zajmowanego

miejsca. Wymiary po ztozeniu wynosza 1265 x 505 x 180 mm, dzieki czemu urzadzenie mozna wygodnie przechowywac przy
scianie lub w szafie. To doskonaty wybdr do mieszkan, domowych sitowni, biur, a takze do treningu na $wiezym powietrzu.

W zestawie:

e Rama gtéwna
¢ Pokrowiec na podtokietnik
e Poduszki piankowe x2
¢ Pret podtrzymujacy
e Kierownica
¢ Wyswietlacz
¢ Podktadka pod kolana w ksztatcie litery U
e Tylna rura na stopy
¢ Przednia rura podnézka
¢ Pokrowiec na podktadke pod kolana
 Sruby i elementy montazowe
¢ Instrukcja obstugi
Producent MERACH
Model MR-2314B2-EU
Materiat ABS, rura stalowa, pianka bawetniana
Regulacja nachylenia 2 poziomy
Regulacja wysokosci 5 pozioméw
Tryby treningowe Comfort Mode, Normal Mode, Training Mode, Challenge Mode,
Quick Sweat Mode
Wyswietlane parametry Liczba powtdrzen, czas, kalorie
Maksymalne obcigzenie 200 kg
Wyswietlacz LCD
Zasilanie Akumulatorowe
Wymiary po ztozeniu 1265 x 505 x 180 mm
Waga 7,7 kg
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