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Obcigzenie bitumiczne zestaw
2x10kg, otwér 31mm, talerz z
uchwytami, REBEL ACTIVE

Cena 104,99 zt
Numer katalogowy RBA-2123
Kod EAN 5901890106108

Opis produktu

Obcigzenia bitumiczne- zestaw 2x 10 kg Rebel Active

Rozpoczynasz swojg przygode z treningiem sitowym i szukasz zestawu obcigzen bitumicznych do stopniowego budowania
masy miesniowej i sity? RB-2123 z serii Rebel Active jest dla Ciebie. Trening z obcigzeniami pozwoli Ci skutecznie ksztattowad
sylwetke poprzez rozwijanie i wzmacnianie réznych grup miesniowych, a takze poprawia¢ wydolnos¢ i redukowac tkanke
ttuszczowa.

Poczuj te moc!

Zestaw obcigzen bitumicznych Rebel Active skfada sie z 2 talerzy o wadze 10 kg kazdy, co pozwoli Ci dostosowac trening do
swoich mozliwosci. To idealne rozwigzanie dla treningu sitowego, wzmacniania miesni, czy treningu interwatowego zaréwno
dla oséb poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych.

Solidna konstrukcja

Budowa obcigzen Rebel Active bedaca mieszanka masy bitumicznej otoczonej powtoka PVC sprawia, ze sg one odporne na
zniszczenia. Co wazne talerze bitumiczne wykonane z trwatego materiatu gwarantuja nie tylko dtugg zywotnos¢, ale takze
bezpieczenstwo podczas intensywnego treningu. Grubos¢ obcigzenia wynoszgca 50 mm zapewnia stabilnos¢ i wygode
uzytkowania.

wygenerowano w programie shopGold


https://www.sigma.shop.pl/obciazenie-bitumiczne-zestaw-2x10kg-otwor-31mm-talerz-z-uchwytami-rebel-active-p-64759.html
https://www.sigma.shop.pl/obciazenie-bitumiczne-zestaw-2x10kg-otwor-31mm-talerz-z-uchwytami-rebel-active-p-64759.html

Trenuj, gdzie chcesz

Wazacy 20 kg zestaw RBA-2103 Rebel Active bedzie idealnym narzedziem do treningu sitowego w domu. Dzieki
ergonomicznemu ksztattowi talerzy, ich przechowywanie jest niezwykle tatwe. Specjalna, zaokraglona budowa ze Scieta
krawedzig umozliwia bezpieczny trening domowy bez obaw o przypadkowe zniszczenie podtogi czy mebli.

Scieta krawed?

Aby zapewnic jeszcze wiekszg wygode podczas treningu, obcigzenia kompozytowe Rebel Active zostaty zaprojektowane z
jedna scietg krawedzia. Specjalna zaslepka skutecznie utrzymuje obcigzenia w pozycji pionowej, zapobiegajac ich
przypadkowemu toczeniu sie. Takie rozwigzanie to gwarancja bezpiecznego treningu bez obaw o przypadkowe zniszczenie
podtogi czy mebli.

3 wyprofilowane uchwyty

Obcigzenia bitumiczne Rebel Acrive posiadaja trzy odpowiednio wyprofilowane uchwyty, ktére umozliwiajg wykonywanie
réznorodnych ¢wiczen sitowych bez potrzeby dodatkowego sprzetu. Dzieki nim mozesz uzywac obcigzen jako hantli do
przysiadéw, wypaddéw, martwego ciggu czy wyciskania nad gtowa. Utatwiajg one takze szybka zmiane obcigzen na gryfach.
Ergonomiczne uchwyty minimalizujg ryzyko kontuzji, zapewniajgc pewny chwyt nawet podczas najbardziej wymagajacych
¢wiczen.

Swoboda wyboru

Zestaw Rebel Active pozwala trenowaé wznosy i przysiady przy pomocy samych ciezarkéw. Mozesz tez zatozy¢ obcigzenia na
gryf. Standardowa $rednica otworu kazdego z obcigzehn wynoszaca 31 mm sprawia, ze bedg one kompatybilne z wiekszoscia
popularnych sztang.

Opis techniczny

llo$¢ obcigzen w zestawie: 2
Waga talerza: 10 kg

Waga zestawu: 20 kg
Srednica otworu: 31 mm
Srednica talerza: 345 mm
Grubos¢ talerza: 58 mm
Powtoka: PVC
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Tolerancja wagi talerzy 5%
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