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Obciążenie żeliwne 20kg, otwór
31mm, talerz z uchwytami,
REBEL ACTIVE

Cena 199,00 zł

Numer katalogowy RBA-2137

Kod EAN 5901890106245

Opis produktu
  
   

  

RBA-2137 Obciążenie żeliwne 20 kg z uchwytami Rebel Active
Szukasz do domowej siłowni zaawansowanego zestawu obciążeń do budowania masy mięśniowej i siły? RB-2137 z serii Rebel
Active jest dla Ciebie. Ćwiczenia z obciążeniami żeliwnymi pozwolą Ci skutecznie kształtować sylwetkę poprzez rozwijanie i
wzmacnianie różnych grup mięśniowych, a także poprawiać wydolność i redukować tkankę tłuszczową. W tym przypadku
wytrzymałość i trwałość sprzętu, są kluczowe dla osiągnięcia wysokich wyników.

   

  

Poczuj tę moc!
Obciążenie żeliwne Rebel Active waży 20 kg, dzięki czemu z łatwością zwiększysz intensywność swoich treningów. Jest to
idealne rozwiązanie do wzmacniania mięśni, czy sesji interwałowych dla osób gotowych na bardziej wymagające treningi
siłowe.

  

Żeliwna konstrukcja
Talerz w zestawie RBA-2137 wykonany został z żeliwa, dzięki czemu jest idealnym wyborem dla osób, które poszukują
trwałego sprzętu do treningu siłowego. Żeliwo sprawia, że jest on nie tylko wytrzymały i bardziej odporny na uszkodzenia, ale
także zapewnia stabilność podczas treningu.
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3 wyprofilowane uchwyty
Obciążenie żeliwne Rebel Acrive posiada trzy odpowiednio wyprofilowane uchwyty, które umożliwiają wykonywanie
różnorodnych ćwiczeń siłowych bez potrzeby dodatkowego sprzętu. Dzięki nim możesz używać obciążenia jako hantli do
przysiadów, wypadów, martwego ciągu czy wyciskania nad głową. Ułatwiają one także szybką zmianę obciążeń na gryfach.
Ergonomiczne uchwyty minimalizują ryzyko kontuzji, zapewniając pewny chwyt nawet podczas najbardziej wymagających
ćwiczeń.

  

Trenuj jak Ci wygodnie
Produkt nie tylko pozwala trenować wznosy i przysiady przy pomocy samego ciężarka. Możesz założyć obciążenia na gryf.
Otwór o średnicy 31 mm pasuje do większości standardowych gryfów, co zapewnia uniwersalność i kompatybilność z
posiadanym sprzętem. Treningi staną się wygodniejsze i bardziej efektywne.

   

Opis techniczny

Ilość obciążeń w zestawie: 1
Waga talerza: 20 kg
Średnica otworu: 31 mm
Średnica talerza: 385 mm
Grubość talerza: 46 mm
Materiał: żeliwo

----------
Tolerancja wagi talerzy ±5%
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