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Obcigzenie zeliwne 20kg, otwor
31mm, talerz z uchwytami,
REBEL ACTIVE

Cena 199,00 zt
Numer katalogowy RBA-2137
Kod EAN 5901890106245

Opis produktu

RBA-2137 Obcigzenie zeliwne 20 kg z uchwytami Rebel Active

Szukasz do domowej sitowni zaawansowanego zestawu obcigzen do budowania masy miesniowej i sity? RB-2137 z serii Rebel
Active jest dla Ciebie. Cwiczenia z obcigzeniami zeliwnymi pozwola Ci skutecznie ksztattowa¢ sylwetke poprzez rozwijanie i
wzmachnianie réznych grup miesniowych, a takze poprawia¢ wydolnos¢ i redukowac tkanke ttuszczowa. W tym przypadku
wytrzymatos¢ i trwatos¢ sprzetu, sg kluczowe dla osiggniecia wysokich wynikéw.

Poczuj te moc!

Obcigzenie zeliwne Rebel Active wazy 20 kg, dzieki czemu z tatwoscig zwiekszysz intensywnos¢ swoich treningdéw. Jest to
idealne rozwigzanie do wzmacniania miesni, czy sesji interwatowych dla oséb gotowych na bardziej wymagajace treningi
sitowe.

Zeliwna konstrukcja

Talerz w zestawie RBA-2137 wykonany zostat z zeliwa, dzigki czemu jest idealnym wyborem dla oséb, ktére poszukuja
trwatego sprzetu do treningu sitowego. Zeliwo sprawia, ze jest on nie tylko wytrzymaty i bardziej odporny na uszkodzenia, ale
takze zapewnia stabilno$¢ podczas treningu.
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3 wyprofilowane uchwyty

Obcigzenie zeliwne Rebel Acrive posiada trzy odpowiednio wyprofilowane uchwyty, ktére umozliwiajg wykonywanie
réznorodnych ¢wiczen sitowych bez potrzeby dodatkowego sprzetu. Dzieki nim mozesz uzywac obcigzenia jako hantli do
przysiadéw, wypaddéw, martwego ciggu czy wyciskania nad gtowa. Utatwiajg one takze szybka zmiane obcigzen na gryfach.
Ergonomiczne uchwyty minimalizujg ryzyko kontuzji, zapewniajgc pewny chwyt nawet podczas najbardziej wymagajacych
¢wiczen.

Trenuj jak Ci wygodnie

Produkt nie tylko pozwala trenowad wznosy i przysiady przy pomocy samego ciezarka. Mozesz zatozy¢ obcigzenia na gryf.
Otwor o $rednicy 31 mm pasuje do wiekszosci standardowych gryféw, co zapewnia uniwersalnos¢ i kompatybilnosé z
posiadanym sprzetem. Treningi stang sie wygodniejsze i bardziej efektywne.

Opis techniczny

llo$¢ obcigzen w zestawie: 1
Waga talerza: 20 kg
Srednica otworu: 31 mm
Srednica talerza: 385 mm
Grubos¢ talerza: 46 mm
Materiat: zeliwo

Tolerancja wagi talerzy 5%
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