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Obciążenie żeliwne olimpijskie
zestaw 4x5kg, otwór 51mm,
talerz z uchwytami, REBEL
ACTIVE

Cena 199,99 zł

Numer katalogowy RBA-2143-05

Kod EAN 5901890118545

Opis produktu
  
   

  

Zestaw obciążeń żeliwnych 4 x 5 kg Rebel Active
Szukasz do swojej siłowni zaawansowanego zestawu obciążeń do budowania masy mięśniowej i siły? Zestaw 4 żeliwnych
obciążeń olimpijskich o wadze 5 kg Rebel Active to solidny wybór. Idealne do budowy siły, masy mięśniowej oraz poprawy
wydolności. Wytrzymałe, trwałe i odporne na intensywny trening – sprawdzą się zarówno w domu, jak i w profesjonalnej
siłowni.

   

  

Poczuj tę moc!
Zestaw obciążeń żeliwnych Rebel Active składa się z 4 talerzy o wadze 5 kg każdy, co pozwoli Ci dostosować trening do
własnych możliwości. To idealne rozwiązanie dla treningu siłowego, wzmacniania mięśni, czy treningu interwałowego zarówno
dla osób początkujących, jak i bardziej zaawansowanych. 

  

Żeliwna konstrukcja
Talerze w zestawie RBA-2143 wykonane zostały z żeliwa, dzięki czemu są idealnym wyborem dla osób, które poszukują
trwałego sprzętu do treningu siłowego. Żeliwo sprawia, że są one nie tylko wytrzymałe i bardziej odporne na uszkodzenia, ale
także zapewniają stabilność podczas treningu.
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3 wyprofilowane uchwyty
Obciążenia żeliwne Rebel Active posiadają trzy odpowiednio wyprofilowane uchwyty, które umożliwiają wykonywanie
różnorodnych ćwiczeń siłowych bez potrzeby dodatkowego sprzętu. Dzięki kompaktowym rozmiarom i ergonomicznemu
kształtowi talerzy, ich przechowywanie oraz transport są niezwykle łatwe.

  

Talerze olimpijskie 
Zestaw Rebel Active pozwala trenować wznosy i przysiady przy pomocy samych ciężarków. Możesz też założyć obciążenia na
gryf. Talerze mają większe otwory niż tradycyjne obciążenia, co pozwala na używanie ich z większością sztang olimpijskich.
Otwór talerzy w zestawie RBA-2143 dopasowany jest do standardu gryfów olimpijskich i wynosi 51 mm.

   

Opis techniczny

Ilość obciążeń w zestawie: 4
Waga talerza: 5 kg
Waga zestawu: 20 kg
Średnica otworu: 51 mm
Średnica talerza: 23 cm
Grubość talerza: 30 mm
Materiał: żeliwo

----------
Tolerancja wagi talerzy ±5%
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