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Link do produktu: https://www.sigma.shop.pl/obciazenie-zeliwne-olimpijskie-zestaw-4x5kg-otwor-51mme-talerz-z-uchwytami-
rebel-active-p-64789.html

Obcigzenie zeliwne olimpijskie
zestaw 4x5kg, otwér 51mm,
talerz z uchwytami, REBEL
ACTIVE

Cena 199,99 z
Numer katalogowy RBA-2143-05
Kod EAN 5901890118545

Opis produktu

Zestaw obcigzen zeliwnych 4 x 5 kg Rebel Active

Szukasz do swojej sitowni zaawansowanego zestawu obcigzen do budowania masy miesniowej i sity? Zestaw 4 zeliwnych
obcigzen olimpijskich o wadze 5 kg Rebel Active to solidny wybér. Idealne do budowy sity, masy miesniowej oraz poprawy
wydolnosci. Wytrzymate, trwate i odporne na intensywny trening - sprawdza sie zaréwno w domu, jak i w profesjonalnej
sitowni.

Poczuj te moc!

Zestaw obcigzen zeliwnych Rebel Active sktada sie z 4 talerzy o wadze 5 kg kazdy, co pozwoli Ci dostosowac trening do
wiasnych mozliwosci. To idealne rozwigzanie dla treningu sitowego, wzmacniania miesni, czy treningu interwatowego zaréwno
dla oséb poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych.

Zeliwna konstrukcja

Talerze w zestawie RBA-2143 wykonane zostaty z zeliwa, dzigki czemu sg idealnym wyborem dla os6b, ktére poszukuja
trwatego sprzetu do treningu sitowego. Zeliwo sprawia, ze sg one nie tylko wytrzymate i bardziej odporne na uszkodzenia, ale
takze zapewniajg stabilno$¢ podczas treningu.
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3 wyprofilowane uchwyty

Obcigzenia zeliwne Rebel Active posiadajg trzy odpowiednio wyprofilowane uchwyty, ktére umozliwiaja wykonywanie
réznorodnych ¢wiczen sitowych bez potrzeby dodatkowego sprzetu. Dzieki kompaktowym rozmiarom i ergonomicznemu
ksztattowi talerzy, ich przechowywanie oraz transport sa niezwykle tatwe.

Talerze olimpijskie

Zestaw Rebel Active pozwala trenowac wznosy i przysiady przy pomocy samych ciezarkéw. Mozesz tez zatozy¢ obcigzenia na
gryf. Talerze maja wieksze otwory niz tradycyjne obcigzenia, co pozwala na uzywanie ich z wiekszoscig sztang olimpijskich.
Otwor talerzy w zestawie RBA-2143 dopasowany jest do standardu gryféw olimpijskich i wynosi 51 mm.

Opis techniczny

llo$¢ obcigzeh w zestawie: 4
Waga talerza: 5 kg

Waga zestawu: 20 kg
Srednica otworu: 51 mm
Srednica talerza: 23 cm
Grubos¢ talerza: 30 mm
Materiat: zeliwo

Tolerancja wagi talerzy 5%
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