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Obciążniki na kostki i
nadgarstki 2x2kg, REBEL
ACTIVE

Cena 47,99 zł

Numer katalogowy RBA-3500-2

Kod EAN 5901890101691

Opis produktu
  
   

  

Obciążniki na kostki i nadgarstki Rebel Active
Przenieś swój trening na wyższy poziom! Obciążniki na kostki i nadgarstki to doskonały sposób na zwiększenie intensywności
ćwiczeń. Idealnie sprawdzą się podczas biegania, aerobiku, czy treningu siłowego, pomagając w szybszym budowaniu siły i
wytrzymałości mięśni.

   

  

Komfort i funkcjonalność
Wykonane z wysokiej jakości materiałów, obciążniki zapewniają wygodne dopasowanie i pełną swobodę ruchów. Ich
regulowane zapięcia umożliwiają łatwe zakładanie i pewne trzymanie się podczas każdej aktywności, bez uczucia
dyskomfortu.

  

Wszechstronny trening na wyciągnięcie ręki
Dzięki obciążnikom możesz wzmocnić mięśnie nóg, rąk oraz tułowia, dodając dodatkowe wyzwanie do swoich codziennych
ćwiczeń. To proste narzędzie pozwala maksymalizować efekty treningu, pomagając osiągnąć lepsze rezultaty w krótszym
czasie.
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Opis techniczny

Materiał: neopren, nylon
Zapięcie: na rzep
Długość: 31,5 cm
Szerokość: 13,5 cm
Waga: 2 x 2 kg
2 sztuki w zestawie
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