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Platforma wibracyjna MERACH
MR-2533B1-EU (czarna)

Cena 359,00 zł

Numer katalogowy 58509-uniw

Kod producenta MR-2533B1-EU

Opis produktu

Platforma wibracyjna MERACH MR-2533B1 (czarna)

Platforma MERACH MR-2533B1 pozwala zadbać o formę, regenerację i dobre samopoczucie bez wychodzenia z domu. Szeroki
zakres intensywności i trzy strefy wibracji umożliwiają dopasowanie treningu zarówno do lekkiego relaksu, jak i bardziej
wymagających ćwiczeń, a stabilna konstrukcja zapewnia pewność ruchu w każdej pozycji. Sprzęt wspiera modelowanie
sylwetki, poprawę krążenia i rozluźnienie mięśni, dzięki czemu sprawdza się zarówno po treningu, jak i po całym dniu pracy.
Kompaktowa forma i prosta obsługa sprawiają, że platforma łatwo wpisuje się w codzienną rutynę aktywności w domu.

99 poziomów intensywności – trening dopasowany do Twoich możliwości

Niezależnie od tego, czy dopiero zaczynasz swoją przygodę z aktywnością fizyczną, czy trenujesz regularnie i oczekujesz
większych wyzwań, MERACH MR-2533B1 pozwala idealnie dopasować intensywność do Twoich potrzeb. Szeroki zakres
prędkości od 1 do 99 umożliwia płynne przejście od delikatnej regeneracji i relaksu, przez efektywne spalanie tkanki
tłuszczowej oraz poprawę wydolności, aż po intensywny trening siłowy i zaawansowane sesje o wysokiej dynamice.Jedna
platforma może pełnić funkcję zarówno sprzętu rehabilitacyjnego, jak i narzędzia do budowania formy na coraz wyższym
poziomie.

Głębsze wibracje, szybsze rezultaty – nawet o 45% większa intensywność

Zaawansowany system wibracji generuje nawet 45% głębszą stymulację mięśni w porównaniu do standardowych modeli. Co
to oznacza w praktyce? Intensywniejszą pracę włókien mięśniowych, skuteczniejsze pobudzenie krążenia i lepsze wsparcie
drenażu limfatycznego. Regularne, 20-minutowe sesje pomagają zmniejszyć uczucie sztywności, wspierają spalanie tkanki
tłuszczowej i przyspieszają regenerację po wysiłku.

Stabilność i bezpieczeństwo – komfort w każdej pozycji

Antypoślizgowa powierzchnia z wyraźnie oznaczonymi strefami wibracji zapewnia pewne podparcie zarówno podczas
klasycznych ćwiczeń, jak i pozycji jogi czy stretchingu. Maksymalne obciążenie do 181 kg oraz solidna konstrukcja gwarantują
stabilność nawet przy najwyższych poziomach intensywności. Czytelny wyświetlacz LED pozostaje dobrze widoczny z każdej
perspektywy, dzięki czemu zawsze masz pełną kontrolę nad czasem i ustawieniami.

Ulga dla pleców i nóg – regeneracja w 20 minut dziennie

Platforma doskonale sprawdza się jako element codziennej profilaktyki przeciwbólowej. Już 20 minut dziennie pomaga
zmniejszyć napięcie mięśni pleców i nóg, poprawić elastyczność oraz przywrócić lekkość ruchu. To idealne rozwiązanie dla
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osób prowadzących siedzący tryb życia, pracujących fizycznie oraz wszystkich, którzy chcą szybciej wracać do formy po
treningu.

Kompaktowa forma, pełna mobilność – ćwicz gdzie chcesz

Przy wadze zaledwie 7,2 kg (15,9 lbs) i wysokości tylko 12,5 cm platformę bez problemu wsuniesz pod łóżko lub schowasz w
szafie. Wbudowany uchwyt ułatwia przenoszenie, a elegancki, minimalistyczny design sprawia, że sprzęt doskonale
komponuje się z nowoczesnym wnętrzem. To rozwiązanie stworzone do mieszkań, w których liczy się każdy centymetr
przestrzeni. Dodatkowo, MERACH MR-2533B1 oferuje 3 strefy wibracji i moc 150 W, a także wyposażona jest w czytelny panel
dotykowy, pilot zdalnego sterowania oraz 5 automatycznych programów (P1–P5). 

W zestawie:

Platforma wibracyjna MERACH MR-2533B1 x1
Pilot zdalnego sterowania x1
Linki treningowe x2
Pas wspomagający trening x1
Przewód zasilający x1
Instrukcja obsługi x1

 

Producent MERACH
Model MR-2533B1
Liczba poziomów wibracji 99 poziomów
Tryby automatyczne P1–P5 (5 programów)
Maksymalne obciążenie 181 kg / 400 lbs
Moc znamionowa 150 W
Zakres napięcia 100–240 V
Częstotliwość zasilania 50/60 Hz
Łączność Bluetooth
Czas automatycznego wyłączenia Domyślnie 10 minut (regulacja 1–20 minut)
Wymiary urządzenia 56 × 34 × 12,5 cm (22 × 13,4 × 4,9 cala)
Waga netto 7,2 kg / 15,9 lbs
Strefy wibracji 3 strefy treningowe
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