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Rower treningowy poziomy
MERACH MR-S523B1-EU (czarny)

Cena 1 099,00 zt
Numer katalogowy 58504-uniw
Kod producenta MR-S23B1-EU

Opis produktu
Rower poziomy MERACH MR-S23B1 (czarny)

Rower poziomy MERACH MR-S23B1 to potgczenie ergonomii, trwatosci i nowoczesnych technologii, ktére pozwalaja trenowad
skutecznie, wygodnie i bezpiecznie. Oferuje 8-stopniowy system magnetycznego oporu, stabilng konstrukcje o nosnosci az do
350 Ibs (158 kg), regulowane oparcie i szerokie, amortyzowane siedzisko. Dzieki wbudowanemu komputerowi treningowemu
oraz tgcznosci Bluetooth mozesz monitorowacd czas, dystans, predkos¢, spalone kalorie i puls, a jednoczesnie korzystac z
aplikacji treningowych. To sprzet zaprojektowany z myslg o rehabilitacji, codziennej aktywnosci oraz intensywniejszym
spalaniu tkanki ttuszczowej - wszystko na jednej, kompaktowej maszynie.

Trening catego ciata - wiecej niz zwykie pedatowanie

MERACH MR-S23B1 aktywizuje nie tylko nogi, ale takze plecy, ramiona i barki. Dzieki ergonomicznej pozycji pétlezacej
odcigzasz kregostup, a jednoczesnie wzmacniasz dolne partie ciata. To idealne rozwigzanie dla oséb, ktére chca poprawic
kondycje, wzmocni¢ miesnie i zadba¢ o zdrowie stawéw bez nadmiernego obcigzenia. Jedna maszyna - wiele korzysci.

8 poziomoéw oporu - od rehabilitacji po spalanie kalorii

Magnetyczny system regulacji oporu pozwala precyzyjnie dopasowac intensywnos¢ treningu do swoich mozliwosci i celéw.
Nizsze poziomy sprawdzg sie w rehabilitacji i lekkim ruchu, $rednie w codziennym podtrzymaniu formy, a wyzsze w budowaniu
wytrzymatosci i redukcji tkanki ttuszczowej. Regulacja jest ptynna, intuicyjna i niezwykle cicha - mozesz ¢wiczy¢ nawet wtedy,
gdy domownicy odpoczywaja.

Komfort, ktory pozwala trenowacd diuzej

Szerokie, grube siedzisko ( 35,99 x 27,00 cm, grubos¢ 3,51 cm) zapewnia stabilne podparcie i wygode nawet podczas dtugich
sesji. Regulowane oparcie umozliwia dopasowanie pozycji do wzrostu i dtugosci nég (zakres inseam 72,0-90,0 cm), co
przektada sie na naturalng biomechanike ruchu. Efekt? Mniej napieé, wieksza przyjemnosc i realna motywacja do regularnych
treningéw.

Wzmocniona konstrukcja - stabilnos¢ do 158 kg
Solidna rama, ulepszony mechanizm korbowy oraz trwate fozyska gwarantujg ptynne i niezawodne pedatowanie przez lata.

Maksymalne obcigzenie do 350 Ibs (158 kg) daje poczucie bezpieczenstwa i pewnosci podczas intensywnych ¢wiczen. To
sprzet zaprojektowany z mysla o dtugiej eksploatacji i petnej stabilnosci.
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Cicha praca - ¢wicz bez zakiécen

Magnetyczny system oporu w potaczeniu z dopracowang konstrukcjg sprawia, ze rower pracuje wyjatkowo cicho. Trening nie
przeszkadza domownikom ani sgsiadom - mozesz ¢wiczy¢ wczesnie rano lub péZznym wieczorem, bez obaw o hatas.

Monitoruj postepy i trenuj nowoczesnie

Wbudowany komputer wyswietla najwazniejsze parametry: czas, predkosé, dystans, kalorie, licznik catkowity (ODO) oraz puls.
tacznosé Bluetooth (2.4 GHz) umozliwia integracje z aplikacjami treningowymi i dostep do dodatkowych funkcji
motywacyjnych. Zasilanie na baterie AA zapewnia wygode uzytkowania bez koniecznosci podtaczania do gniazdka.

Prosty montaz - szybki start treningu

Ulepszony system instalacji sprawia, ze montaz jest intuicyjny i mniej skomplikowany niz w przypadku wielu podobnych
modeli. W zestawie znajdujg sie wszystkie niezbedne elementy: rama gtdwna, przednia i tylna podstawa, siedzisko, oparcie,
uchwyty, pedaty, linki oporowe, komputer oraz komplet $rub i instrukcja. Dzieki temu szybko przygotujesz sprzet do dziatania.

Mobilnos¢ i kompaktowe wymiary - idealny do domu

Whbudowane kétka transportowe umozliwiajg tatwe przemieszczanie roweru. Wymiary 44,7” x 9,4” x 23,8” (1135 x 250 x 605
mm) pozwalaja ustawi¢ go nawet w mniejszych pomieszczeniach. Stabilna konstrukcja i przemyslana forma sprawiaja, ze
doskonale wpisuje sie w przestrzefh domowa.

Jeden sprzet, wiele mozliwosci

MERACH MR-S23B1 to rower poziomy, ktéry dopasowuje sie do Ciebie - niezaleznie od wieku, poziomu zaawansowania czy
celu treningowego. Rehabilitacja, codzienna aktywnos$¢, redukcja wagi czy budowanie kondycji - wszystko w komfortowej,
bezpiecznej i nowoczesnej formie. Wybierz sprzet, ktéry realnie wspiera Twoje zdrowie i pozwala ¢wiczy¢ tak, jak lubisz.

W zestawie:

Rama gtéwna x1

Tylna podstawa x1

Przednia podstawa x1

Zespdt siedziska x1

Rura podstawy siedziska x1
Poduszka siedziska x1

Oparcie x1

DZwignia regulacji siedziska x1
Tylny uchwyt x1

Kierownica / uchwyty przednie x1
Linki oporowe x2

Lewy pedat x1

Prawy pedat x1

Komputer treningowy x1

Baterie AA x2

Zestaw $rub i elementéw montazowych x1
Instrukcja obstugi x1

Producent MERACH

Model MR-S23B1

Typ Rower poziomy (recumbent)

System oporu Magnetyczny

Liczba pozioméw oporu

Regulacja oporu Manualna, pokrettem

Zakres regulacji dtugosci nég 72,0-90,0 cm

Maksymalne obcigzenie uzytkownika 350 Ibs /158 kg

Wymiary produktu 44,7" x 9,4" x 23,8” (1135 x 250 x 605 mm)
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Waga netto 61,7 Ibs / 28 kg

Wyswietlane parametry Czas, predkos¢, dystans, kalorie, ODO, puls
tgcznosé Bluetooth 2.4 GHz

Konstrukcja Wzmocniona rama stalowa

Mechanizm napedowy Ulepszony system korbowy z tozyskami kulkowymi
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