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Stepper KINGSMITH Stair Go
STE001

Cena 1 499,00 zł

Numer katalogowy 57830-uniw

Kod producenta FSFSBKELJE2507231

Opis produktu

Stepper KINGSMITH Stair Go STE001

Stepper KINGSMITH Stair Go STE001 to kompaktowe urządzenie treningowe stworzone z myślą o domowym treningu cardio.
Symuluje ruch wchodzenia po schodach, dzięki czemu pozwala skutecznie pracować nad kondycją i spalaniem kalorii bez
wychodzenia z domu. Konstrukcja została zaprojektowana tak, aby zajmowała niewiele miejsca, a jednocześnie zapewniała
stabilny i komfortowy trening. Regulowany kąt nachylenia, czytelny wyświetlacz LCD oraz obsługa aplikacji treningowych
sprawiają, że urządzenie dobrze sprawdza się zarówno podczas krótkich sesji ruchu, jak i dłuższych treningów.

Regulowane nachylenie – trzy poziomy intensywności

Stepper oferuje trzy poziomy nachylenia platformy: 30°, 34° oraz 37°. Zmiana kąta pozwala dopasować intensywność
treningu do własnych możliwości oraz stopniowo zwiększać poziom trudności. Większe nachylenie sprawia, że ruch bardziej
przypomina wchodzenie po stromych schodach, co zwiększa zaangażowanie mięśni nóg i pośladków, a jednocześnie pomaga
spalać więcej kalorii podczas treningu.

Monitorowanie treningu na wyświetlaczu LCD

Wbudowany ekran LCD pokazuje najważniejsze informacje o treningu w czasie rzeczywistym. Podczas ćwiczeń można na
bieżąco kontrolować czas treningu, przebyty dystans, liczbę spalonych kalorii oraz tętno. Dzięki temu łatwiej utrzymać
odpowiednie tempo i świadomie planować kolejne sesje treningowe.

Solidna konstrukcja do codziennego użytkowania

Stabilna konstrukcja steppera została zaprojektowana z myślą o regularnych treningach w domu. Urządzenie wytrzymuje
obciążenie do około 136 kg, co zapewnia bezpieczne użytkowanie przez osoby o różnej budowie ciała. Antypoślizgowe stopnie
zwiększają stabilność podczas ćwiczeń, a przemyślana konstrukcja zapewnia płynny i naturalny ruch.

Połączenie z aplikacjami treningowymi

Stepper obsługuje połączenie Bluetooth z aplikacjami treningowymi, takimi jak KS Fit oraz Kinomap. Po sparowaniu ze
smartfonem można śledzić postępy, analizować statystyki treningów oraz korzystać z wirtualnych tras i programów
treningowych. Dzięki temu ćwiczenia stają się bardziej motywujące i urozmaicone.

Składana konstrukcja oszczędzająca miejsce
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Model Stair Go STE001 został zaprojektowany tak, aby zajmował jak najmniej miejsca w domu. Po zakończonym treningu
urządzenie można złożyć jednym przyciskiem, dzięki czemu jego wysokość znacznie się zmniejsza. Wbudowane kółka
transportowe ułatwiają przesuwanie sprzętu i przechowywanie go w wybranym miejscu, na przykład przy ścianie lub w szafie.

Komfortowe detale użytkowe

Stepper został wyposażony w uchwyt na telefon, który pozwala wygodnie korzystać z aplikacji treningowych lub oglądać
materiały w trakcie ćwiczeń. Mechanizm łączący kolumnę z podstawą zwiększa stabilność całej konstrukcji, a długi zakres
ruchu stopni sprawia, że trening jest bardziej naturalny i przypomina wchodzenie po schodach.

 

Producent KINGSMITH
Model Stair Go STE001
Typ urządzenia stepper / symulator wchodzenia po schodach
Maksymalne obciążenie użytkownika 136 kg
Regulacja nachylenia 3 poziomy – 30°, 34°, 37°
Długość kroku (step travel) 48 cm
Wyświetlacz LCD
Wyświetlane dane czas treningu, dystans, spalone kalorie, tętno
Łączność Bluetooth
Obsługiwane aplikacje KS Fit, Kinomap
Wymiary po rozłożeniu 137 x 63 x 162,5 cm
Wymiary po złożeniu 24 x 63 x 106 cm
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