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Stepper MERACH MR-2354B2
(czarny)

Cena 269,00 zł

Numer katalogowy 61285-uniw

Kod producenta MR-2354B2-EU

Opis produktu

Stepper MERACH MR-2354B2 (czarny)

MERACH MR-2354B2 to kompaktowy stepper prosty z linkami, który pozwala połączyć trening dolnych i górnych partii ciała.
Konstrukcja 2 w 1 umożliwia jednoczesne wykonywanie ćwiczeń nóg oraz ramion, a dołączone do zestawu taśmy oporowe
zwiększają zakres treningu bez zajmowania dodatkowego miejsca w domu. Urządzenie ma wymiary 41 x 34,7 x 19 cm, waży
6,5 kg i wytrzymuje obciążenie do 150 kg, dzięki czemu sprawdzi się u szerokiego grona użytkowników. Wbudowany
wyświetlacz LCD na bieżąco pokazuje czas treningu, liczbę kroków, liczbę spalonych kalorii oraz funkcję scan, co ułatwia
kontrolowanie postępów.

Trening całego ciała

Stepper został wyposażony w taśmy oporowe, które pozwalają włączyć do ćwiczeń także ręce i górne partie ciała. Dzięki temu
podczas jednego treningu można jednocześnie pracować nad nogami, ramionami i ogólną kondycją. Taśmy można w każdej
chwili odpiąć, dostosowując urządzenie do aktualnych potrzeb i preferowanego stylu ćwiczeń.

Konstrukcja wspierająca intensywny trening

Skrętna konstrukcja steppera angażuje więcej partii mięśni podczas ćwiczeń, co pozwala wykonywać bardziej wszechstronny
trening. Taka forma ruchu sprzyja intensywnej pracy całego ciała i pomaga zwiększyć efektywność codziennych ćwiczeń. To
praktyczne rozwiązanie dla osób, które chcą trenować w domu na niewielkiej przestrzeni.

Regulowana wysokość dopasowana do użytkownika

Regulowana wysokość stopnia umożliwia dostosowanie pracy urządzenia do własnych preferencji. Stepper jest odpowiedni dla
osób o wzroście od 1,45 m do 1,88 m, co pozwala wygodnie korzystać z niego różnym użytkownikom. Antypoślizgowa
powierzchnia zwiększa stabilność podczas ćwiczeń i poprawia komfort treningu.

Trwały mechanizm hydrauliczny

Urządzenie wykorzystuje cylinder hydrauliczny o żywotności przekraczającej 16 000 użyć. Takie rozwiązanie zapewnia płynną
pracę steppera i pozwala regularnie korzystać z niego podczas domowych treningów. Solidna konstrukcja oraz maksymalne
obciążenie do 150 kg potwierdzają jego wytrzymałość.

Kontrola wyników na wyświetlaczu LCD
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Czytelny monitor LCD pozwala wygodnie śledzić najważniejsze dane treningowe. Na ekranie wyświetlane są czas ćwiczeń,
liczba kroków, liczba spalonych kalorii oraz funkcja scan, która automatycznie przełącza poszczególne parametry. Dzięki temu
można na bieżąco obserwować aktywność i lepiej planować kolejne treningi.

W zestawie:

Stepper
Taśma oporowa x2
Instrukcja obsługi

 

Producent MERACH
Model MR-2354B2-EU
Rodzaj Stepper prosty z linkami
Typ Mini stepper 2 w 1
Maksymalna waga użytkownika 150 kg
Wzrost użytkownika Od 1,45 m do 1,88 m
Pomiary Czas treningu, liczba kroków, spalone kalorie
Wyświetlacz LCD
Cechy dodatkowe Antypoślizgowa powierzchnia, regulowana wysokość stopnia,

taśmy oporowe z możliwością odpięcia, onstrukcja skrętna,
cylinder hydrauliczny o żywotności ponad 16 000 użyć

Długość 41 cm
Szerokość 34,7 cm
Wysokość 19 cm
Waga 6,5 kg
Kolor Czarny
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