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Wioślarz składany z
dokładanym stolikiem
KINGSMITH RMWR3LF

Cena 2 199,00 zł

Numer katalogowy 62325-uniw

Kod producenta FRMWWWEUE260128

Opis produktu

Wioślarz składany KINGSMITH RMWR3LF

Wioślarz składany KINGSMITH RMWR3LF to domowy trenażer wodny, który łączy naturalne odczucia treningowe z
kompaktową konstrukcją. Urządzenie wyposażono w zbiornik na wodę o pojemności 16 litrów, 5-stopniową regulację oporu
poprzez zmianę ilości wody oraz system generujący opór do 40 kg przy tempie 28 ruchów na minutę. Konstrukcja wykonana
jest z trwałego drewna kauczukowego wykończonego w eleganckim kolorze orzecha, dzięki czemu sprzęt dobrze komponuje
się z wyposażeniem mieszkania. Potrójny system składania pozwala ograniczyć przestrzeń potrzebną do przechowywania do
około 0,2 m², a maksymalne obciążenie wynoszące 180 kg sprawia, że urządzenie jest odpowiednie dla szerokiego grona
użytkowników. Długość prowadnicy 1090 mm oraz maksymalny zakres ruchu wynoszący 900 mm zapewniają komfortowy
trening i swobodę wykonywania ruchów.

Naturalny opór wodny inspirowany prawdziwym wiosłowaniem

Najważniejszym elementem modelu KINGSMITH RMWR3LF jest system oporu wodnego, który reaguje na siłę wkładaną w
każdy ruch. Dzięki temu trening staje się bardziej naturalny niż w przypadku wielu tradycyjnych mechanizmów oporowych. Im
mocniejsze pociągnięcie uchwytu, tym większy opór stawia wirnik znajdujący się w zbiorniku. Pozwala to intuicyjnie
dopasować intensywność ćwiczeń do własnych możliwości, a jednocześnie zapewnia płynną i cichą pracę urządzenia.
Dodatkowym atutem jest charakterystyczny dźwięk przepływającej wody, który nadaje treningowi bardziej realistyczny
charakter.

Składana konstrukcja stworzona do mieszkań i domowych siłowni

Jedną z największych zalet tego modelu jest opatentowany system potrójnego składania. Po zakończonym treningu urządzenie
można szybko złożyć do kompaktowych rozmiarów, dzięki czemu nie zajmuje dużo miejsca w pomieszczeniu. Wbudowane
kółka transportowe ułatwiają przemieszczanie sprzętu bez konieczności jego podnoszenia. Po złożeniu wioślarz można ustawić
przy ścianie lub schować w niewielkiej przestrzeni, co jest szczególnie istotne w mieszkaniach, gdzie każdy metr kwadratowy
ma znaczenie.

Trening całego ciała bez nadmiernego obciążania stawów

Ćwiczenia na wioślarzu angażują wiele grup mięśniowych podczas jednego ruchu. W trening zaangażowane są mięśnie nóg,
pleców, ramion, klatki piersiowej, pośladków oraz mięśnie stabilizujące tułów. Dzięki temu użytkownik może jednocześnie
pracować nad wytrzymałością, siłą oraz kondycją organizmu. Płynny charakter ruchu sprawia również, że trening jest bardziej
przyjazny dla stawów niż wiele innych form aktywności o wysokiej intensywności, co zachęca do regularnych ćwiczeń.
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Ergonomia zwiększająca komfort każdego treningu

Projekt urządzenia został opracowany z myślą o wygodnym użytkowaniu zarówno przez początkujących, jak i bardziej
zaawansowanych ćwiczących. Ergonomiczny uchwyt o kącie 165° lepiej dopasowuje się do naturalnego ułożenia dłoni,
zapewniając pewny chwyt podczas całego treningu. Szeroki rozstaw podpórek na stopy wynoszący 200 mm pozwala zachować
naturalną pozycję nóg i większą swobodę ruchów. Podnóżki ustawione pod kątem 45° pomagają efektywnie przenosić siłę
podczas odepchnięcia, co przekłada się na płynniejszy i bardziej komfortowy ruch.

Solidna konstrukcja przygotowana do codziennego użytkowania

Rama została wykonana z drewna kauczukowego, które wyróżnia się dobrą wytrzymałością oraz odpornością na codzienną
eksploatację. Wykończenie w kolorze orzecha nadaje urządzeniu elegancki wygląd, dzięki czemu nie przypomina ono
typowego sprzętu fitness. Producent zastosował szczelny zbiornik ograniczający ryzyko wycieków oraz materiały pomagające
utrzymać wodę w lepszej kondycji przez dłuższy czas. Konstrukcja została przetestowana pod kątem trwałości i wytrzymuje
ponad 200 000 cykli pracy, co potwierdza jej przygotowanie do wieloletniego użytkowania.

Wyświetlacz LCD i wygodna kontrola parametrów

Wbudowany ekran LCD umożliwia bieżące monitorowanie najważniejszych parametrów treningowych. Podczas ćwiczeń
użytkownik może sprawdzać czas treningu, dystans, liczbę pociągnięć, całkowitą liczbę wykonanych ruchów, spalone kalorie,
moc wyrażoną w watach oraz liczbę ruchów na minutę. Wyświetlacz obsługuje również funkcję pomiaru pulsu po podłączeniu
kompatybilnego urządzenia monitorującego tętno. Dodatkowo regulowany uchwyt na tablet lub smartfon pozwala wygodnie
korzystać z aplikacji treningowych, oglądać filmy lub słuchać muzyki podczas ćwiczeń.

Dopracowane detale zwiększające wygodę użytkowania

KINGSMITH RMWR3LF wyposażono w szereg rozwiązań poprawiających codzienny komfort korzystania ze sprzętu. Regulowane
podpórki pod stopy umożliwiają dopasowanie ustawienia do rozmiaru obuwia, a szerokie paski stabilnie utrzymują stopy
podczas dynamicznych ruchów. Płynnie przesuwające się siedzisko porusza się po prowadnicy o długości 1090 mm,
zapewniając komfortowy zakres pracy. Dodatkowe blokady konstrukcji zwiększają bezpieczeństwo podczas treningu oraz
przechowywania urządzenia.

W zestawie

Wioślarz wodny KINGSMITH RMWR3LF
Pompka do napełniania zbiornika wodą
Tabletki do uzdatniania wody 
Instrukcja obsługi

 

Producent KINGSMITH
Model RMWR3LF
Typ oporu wodny
Regulacja oporu poprzez zmianę ilości wody
Liczba poziomów oporu 5
Maksymalny opór 40 kg
Pojemność zbiornika 16 l
Liczba łopatek wirnika 2
Materiał konstrukcji drewno kauczukowe
Kolor wykończenia Orzech
Maksymalne obciążenie użytkownika 180 kg
Długość prowadnicy 1090 mm
Maksymalny zakres ruchu 900 mm
Długość uchwytu 420 mm
Kąt uchwytu 165°
Kąt ustawienia podpórek 45°
Wymiary po rozłożeniu 1850 × 570 × 300 mm
Wymiary po złożeniu 700 × 570 × 500 mm
Waga 27 kg
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