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Zestaw gum do ¢wiczen TPE -
Power Band PT-S7, 4-82 kg, 7
gum TPE, REBEL ACTIVE

Cena 149,99 zt
Numer katalogowy RBA-3001-S7
Kod EAN 5901890123686

Opis produktu

Zestaw 5 gum do ¢wiczen Power Band Rebel Active

Wprowadz swdj trening na wyzszy poziom! Niezaleznie od tego, czy jeste$ poczatkujacym, czy zaawansowanym sportowcem,
gumy z zestawu RBA-3001-S7 pomoga Ci osiagna¢ Twoje cele treningowe.

Doskonata jakos¢

Zestaw 7 gum do ¢wiczen z serii Rebel Active zostat wykonany z najwyzszej jakosci materiatu TPE, co sprawia, ze sg odporne
na rozcigganie i pekanie. Dzieki temu masz gwarancje doskonatej trwatosci i elastycznosci przy najbardziej intensywnych
¢wiczeniach.

Wszechstronne zastosowanie

Zestaw Rebel Active bedzie idealny dla 0séb w kazdym wieku i na kazdym poziomie zaawansowania. Siedem gum o réznym
oporze pozwoli stopniowo zwiekszad intensywnos¢ Twoich treningéw. Co wazne réznorodnos¢ oporu umozliwia trening catego
ciata i dostosowanie ¢wiczen do wtasnych potrzeb i celéw.
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Opcja wyboru

Nasz zestaw gum do ¢wiczenh fitness to idealne rozwigzanie dla kazdego, kto chce dostosowad intensywnos¢ treningu do
swoich mozliwosci i celéw.

o Zotta: opér 4 - 7 kg, szerokoé¢ 6,4 mm - idealna dla poczatkujgcych, senioréw, oséb w trakcie rehabilitacji oraz dzieci.
Swietna do lekkiego rozciggania, ¢wiczen mobilizujacych oraz delikatnego wzmacniania miesni.

e Czerwona: opor 6 - 14 kg, szerokos¢ 13 mm - doskonata dla oséb o umiarkowanym poziomie zaawansowania, kobiet i
miodziezy. Sprawdzi sie w ¢wiczeniach wzmacniajacych gérng i dolng partie ciata, a takze w treningach aerobowych.

e Czarna: opoér 16 - 32 kg, szerokos¢ 21 mm - rekomendowana dla zaawansowanych uzytkownikéw, sportowcéw i oséb
pracujacych nad budowg sity. Idealna do intensywnych treningdéw sitowych, przysiadéw oraz podciagniec.

* Fioletowa: opdr 20 - 45 kg, szeroko$¢ 32 mm - przeznaczona dla bardzo zaawansowanych sportowcoéw i kulturystéw.
Uzywana do zaawansowanych ¢wiczen sitowych, treningu funkcjonalnego oraz wspomagania w podciggnieciach.

¢ Zielona: opér 23 - 55 kg, szerokos$¢ 45 mm - idealna dla profesjonalnych sportowcéw i oséb trenujacych sitowo na
najwyzszym poziomie. Swietna do budowy maksymalnej sity, przysiadéw z obcigzeniem i treningéw crossfit.

¢ Niebieska: opér 27 - 68 kg, szeroko$¢ 64 mm - przeznaczona dla bardzo zaawansowanych uzytkownikéw,
wymagajacych duzego oporu w treningu sitowym. Doskonata do ¢wiczeh budujgcych maksymalng site, wspomagania
podciggnie¢ oraz zaawansowanego treningu oporowego dolnych partii ciata.

e Pomarahczowa: opdr 32 - 82 kg, szerokos$¢ 81 mm - najmocniejsza z tasm, stworzona z myslg o profesjonalnych
sportowcach i osobach trenujgcych sitowo na ekstremalnym poziomie. Idealna do ¢wiczen z bardzo duzym
obcigzeniem, przysiadéw, martwych ciggdédw oraz wspomagania w treningach sity maksymalne;j.

Opis techniczny

Materiat: TPE

Dtugosé: 208 cm

Grubos¢: 4,5 mm

Generowany opor i szerokosc:
« Zétta: 4 - 7 kg, 6,4 mm

e Czerwona: 6 - 14 kg, 13 mm
e Czarna: 16 - 32 kg, 21 mm

* Fioletowa: 20 - 45 kg, 32 mm
Zielona: 23 - 55 kg, 45 mm

* Niebieska: 27 - 68 kg, 64 mm
* Pomaranczowa: 32 - 82 kg, 81 mm
7 sztuk w zestawie
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